
WIC esta abierto
Servicios y las horas de oficina pueden verse diferentes, con muchas oficinas que ofrecen 
servicios telefónicos y la recogida en la acera de los beneficios de WIC.

WIC atiende a
Mujeres embarazadas, lactantes y posparto, bebés y niños de hasta 5 años.

WIC ofrece alimentos nutritivos
Mujeres y niños Pan integral y tortillas, cereales, leche, huevos, queso,

1-5 años de edad mantequilla de maní, frijoles y frutas y verduras.

Bebés amamantados cereales para bebés y frutas, verduras y carnes en frasco.

Fórmula para bebés cereales para lactantes y frutas y verduras envasadas.
no amamantados

El personal proporciona WIC
Apoyo a la lactancia materna, educación nutricional y referencias a diversos recursos comunitarios.

¿Califica para SNAP?
Usted puede ser elegible para el programa WIC también

¿No calificas para SNAP?
Usted todavía puede calificar para el programa WIC, echa un vistazo a nuestras pautas de 
ingresos:

Tamaño de la familia Semanal Mensual Anual
1 $459 $1,986 $23,828
2 $620 $2,686 $32,227
3 $782 $3,386 $40,626
4 $943 $4,086 $49,025
5 $1,105 $4,786 $57,424
6 $1,266 $5,486 $65,823

Por cada adicional miembro
de la familia agregar $162 $700 $8,399

WIC aquí para usted durante COVID-19

Para encontrar una clínica cerca de usted:
http://bit.ly/WICOfficeLocator

O llame a la línea automatizada de localización de oficinas:
1-800-323-4769 (voz) 1-866-295-6817 (TTY)

WIC no requiere prueba de ciudadanía o estado migratorio.

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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